
教材紹介：２０２３年 １月 手作り 三角タワー 
狙い・ターゲット： 
 指先でつまむ、力の調節をする、手と目の協調、数字への親しみ 

 
使用教材 1）洗って乾かした牛乳パック 数枚 

2）セロハンテープ 3）ペン 4）定規 5）はさみ 
内容 1）牛乳パックの底と注ぎ口を切って、３つに分かれるように線を引きます。大体で大丈夫です

が、６．５㎝位ずつがお勧めです。 
※2 つでも４つでも、大きさがばらばらでも構いませんが、線が斜めすぎると遊びにくいです。 
2）線に沿ってハサミで切り離して、好きな絵や数字、記号などをかきます。 
※切るのは少し硬いので、大人が補助したほうが良い場合があります。 
※端のひとマスは描いても隠れてしまいます。 
3）折り目に沿って三角に組み立てて、テープで止めます。 
4）協力して高く積んだり、順番に積んだりして遊びます。 

たくさん作ってピラミッドを作るのも楽しいです。 
 

補足 三角形の形の組み合わせで遊んだり、順番に積んでいったりと、 
遊び方を考えるのも楽しいです。 
フェルトでくるむと、滑りにくくてかわいらしくなります。 
 
説明動画もありますのでよければご参照ください。 
https://youtu.be/_W0i97-cZnY 

 

 


