
教材紹介 外歩きで見つけよう！ 
       
狙い・ターゲット： 

・お外歩きで自然探索。 
・紙の上のドリル問題を解くことは得意でも、少しスタイルが違うことをすると何をどうしていいか分か 
らなくなってしまうお子さん向け。 

・じっくり観察する力、違いを見分ける力を身に付けたい、友達と一緒に発見する喜びを分かち合いたい 
というお子さんに自然の環境の中での学びを深める。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
使用教材 道ばたでよく見かける草花（実際に外に出てお子さんたちと発見する取り組み） 
内容 （1）普段何気なく通っている道も、草花に目をやればいろいろな発見が出来ます。お子さん

が机上での数字や図形のマッチングに飽きたら、自然の草花にお手伝いお願いしてみて

は？？ 
（2）あっても無くてもいいのですが、教材紹介ページを作るために草花を道ばたからひろっ 

て画用紙に並べてみました。ここでは「この葉っぱはどの花のもの？」という線つなぎタ

イプのクイズにしています。 
（3）実際の答えは道ばたに生えている草花が教えてくれます。 
（4）自然探索をして興味が広がったお子さんには、草花の名前や分布や品種など自分が知り

たいことをネットなどで調べてもいいでしょう。調べることが得意ではないお子さんに

は摘み取った草花で押し花作りや草花アクセサリー作りなどして存分に自然を満喫して

くださいね！ 
おすすめの日 からっとした天気のいい日。歩いていて気持ちがいい日。 
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