
教材紹介：お野菜パズル 
野菜を作ろう！断面の形を見分けて野菜をつくっていくパズル遊びです。   
使用教材 1）野菜を描いた紙 

色つき：易   色無し：難 
2 分割：易   ３分割：難 

内容   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
補足（提示の

仕方で難易度

を調整できま

す） 

ステップ１ 

・色つきのお野菜を一つ一つ提示します。 

・くっつける面を２～３ｃｍ程の隙間を空けてスライドするだけでくっつくように配置

する 

ステップ２ 

・色つきのお野菜を複数同時に提示する。 

・ピースの断片の向きをバラバラに配置。 

ステップ３ 

・色無しのパズルを提示する（同じ野菜を見分けるための色の手がかりなし） 

・切断面をバラバラにおく 

探求 この野菜達、実は同じグループなんです。 

何のグループでしょう？ 

何と全て「ナス科」の野菜なんです。実の形が全く違うのに、不思議ですね。 

興味があるお子さんには実がなる前の花の形を見せてあげましょう！花の作りが似てい

るから納得！ 

ウリ科の野菜（スイカ、カボチャ、メロン、きゅうり）やアブラナ科（キャベツ、大

根、ブロッコリー、チンゲンサイ）などグループごとのパズル遊びもお子さんの探究心

向上のために取り入れてみてはいかがでしょう？？ 

※この資料は著作権で保護されています。私的利用等以外での配布は許諾をとるようにお願いいたします。 


